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KLINIČNA POT – IZVENBOLNIŠNIČNA HOSPITALIZACIJA PROTI VOLJI PACIENTA (NMP) 

 

1. PODATKI O PACIENTU 

Ime, priimek: __________   EMŠO: __________   Naslov: __________   Kontaktna oseba: __________ 

Datum/ura: __________   Kraj: __________   Ekipa: zdravnik [ ] DMS-MT [ ] voznik [ ] policija [ ] 

2. OKOLIŠČINE INTERVENCIJE 

Lokacija: doma [ ] javni [ ] drugo: ____ [ ]   Aktivacija: svojci [ ] policija [ ] zdravnik [ ] psihiater [ ] naključna [ ] 

3. KLINIČNA OCENA 

RR ____/____  Puls ____  SaO₂ ____%  T ____°C  Resp ____/min  GCS ____/15  KS ____  EKG sinusni [ 

] aritmija [ ] drugo ____ [ ] 

Somatsko: brez [ ] poškodbe [ ] kronična bolezen[ ] akutno stanje [ ] 

Psih.st.:orientiran [ ] dezorientiran [ ] agitiran [ ] agresiven [ ] psihotičen [ ] depresiven [ ] samomorilne misli [ ] 

Nevarnost: sebe [ ] druge [ ] premoženje [ ] brez [ ] 

4. HETEROANAMNEZA 

Vir: svojci [ ] policija [ ] psihiater [ ] zdravnik [ ] drugo ____ [ ]   Predhodne motnje: da [ ] ne [ ] opis ____ 

Prejšnji poskus: da [ ] ne [ ]   Alkohol/droge: da [ ] ne [ ]   Impulzivnost/nasilje: da [ ] ne [ ] 

5. OCENA TVEGANJA – SAD PERSONS ((LestvicI ne nadomešča celovite psihiatrične in celostne 

ocene, ampak je hitro orodje za pomoč pri odločanju odločanje:).  

Dejavnik Točke Dejavnik Točke 

Moški spol [ ] ① Starost <19 ali >45 [ ] ① 

Depresija/brezup [ ] ① Prejšnji 

poskus/psihiatrično [ ] 

① 

Alkohol/droge [ ] ① Izguba presoje [ ] ① 

Samski/ločen/ovdovel [ 

] 

① Organiziran načrt [ ] ① 

Brez podpore [ ] ① Izražen namen [ ] ① 

Skupaj: ____   (0–5 nizko / 6–8 nujen pregled / 9+ hospitalizacija) 
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5a. OCENA TVEGANJA – M.I.N.I. 

Dejavnik Točke Dejavnik Točke 

Misli o smrti [ ] ① Fantazije o 

samopoškodovanju [ ] 

② 

Misli o samomoru [ ] ⑥ Misli z načrtom [ ] ⑧ 

Aktivne priprave [ ] ⑨ Občutek nemoči [ ] ⑧ 

Prejšnji poskus [ ] ④ Izveden poskus [ ] ⑨ 

Skupaj: ____   (1–8 blaga / 9–16 zmerna / ≥17 huda) 

6. IZVEDBA POSTOPKA 

Hospitalizacija proti volji pacienta: v skladu s 39. členom ZDZdr (pogoji) oziroma 53. členom ZDZdr (nujni 

sprejem brez sklepa sodišča)    Pojasnilo pacientu: da [ ] ne [ ] 

7. ASISTENCA POLICIJE 

Asistenca (56. člen ZDZdr): da [ ] ne [ ]   Obrazec – dvojnik: policija [ ] arhiv ZD [ ]   spremstvo policije da/ne 

8. UKREPI PRED PREVOZOM 

Verbalna deeskalacija [ ]   Medikamentozna pomiritev [ ] – benzodiazepin [ ] antipsihotik [ ] drugo ____ [ ] 

Stabilizacija vitalnih funkcij (kisik, infuzija, poškodbe) [ ] 

10. PREVOZ V BOLNIŠNICO 

Psihiatrična [ ]   Somatska [ ] – razlog: poškodba [ ] intoksikacija [ ] somatsko ogrožen [ ] drugo ____ [ ] 

Po stabilizaciji v somatski bolnišnici odločijo o nadaljnjem cilju [ ]   Policijska asistenca: da [ ] ne [ ] 

11. PREDAJA PACIENTA 

Dokumentacija izročena: da [ ] ne [ ] 

12. DOKUMENTACIJA 

Zapisnik PNI [ ]   Obvestilo [ ]   drugo ____ [ ]   Obrazec asistence: da [ ] ne [ ] (dvojnik policija/arhiv ZD) [ ] 

Zaključek intervencije ob: ____ h [ ]   Podpis zdravnika: _____________________ [ ] 

 

 

Protokol pripravil: dr. Boris Rijavec, dr.med., spec. urg. med. 

Protokol pregledal: Jan Kurinčič, dr.med., spec. urg. med., vodja NMP Krško 
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