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Za obicajne urinske preiskave se odda naklju¢ni vzorec urina. Za oddajo pacientu ni
potrebno biti teS€. PriporoCa se oddaja srednjega curka urina. Analiza urina se ne
izvaja pri Zzenskah v Casu menstruacije.

V primeru, da se urin zbira na domu, pacient prejme v laboratoriju sterilen kozaréek
za urin z navojem. Vzorec prinese v laboratorij v ¢asu 1 ure po uriniranju.

NAVODILO ZA ODVZEM URINA-SREDNJI CUREK

1. Temeljito si umijte roke z milom.

2. Pred odvzemom morata biti spolovilo in okolica uretre dobro umita.

3. Prvi curek urina spustite v stranisSce.

4. Srednji curek urina spustite v ustrezen lonCek in ga napolnite do polovice (vsaj
10 mL).

5. Preostali del urina spustimo v stranis¢e

6. LoncCek z urinom oddate v okence na WC-ju laboratorija

1. curek srednji 3 curek
l Curek




